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Ved	testosteron-behandling	af	mænd	vurderes	talværdi		
for	testosteron	og	dosis	justeres	om	nødvendigt.	
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E0er	to	år	og	dere0er	hvert	tredie	år:	

•  Kontrol	af	compliance	

•  Vurdering	af	eventuelle	bivirkninger	

•  DXA-scanning	
-		skal	om	muligt	udføres	samme	undersøgelsessted		
			som	første	scanning	med	henblik	på	at	vurdere		
			behandlingseffekt.	
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Ved	henvisning	-l	kontrol	DXA	bør	følgende	oplyses:	

•  Om	det	er	kontrol	for	osteopeni	eller	osteoporose	
•  Tidspunkt	for	DXA	samt	T-score	
•  Husk	at	det	skal	være	samme	scanner	
•  Eventuelt	behandling	og	varigheden	af	denne	
•  Der	er	generelt	ikke	behov	for	blodprøvekontrol	

Ved	symptomer	på	vertebrale	frakturer	eller	signifikant	tab		
af	højde	skal	der	udføres	røntgen	af	columna	thoracolumbalis		
med	henblik	på	indika@on	for	anabol	behandling.	


